REGIONALNI MESICNIK PRO ROKYINICI A OKOLI

ROCNIK 20

ctite nonity

O Rokytni¢ti pomahali —
Sbirka pro oblasti postiZené

povodnémi .................. str. 4
‘O Povidinis rybdfi
(0 vods, prirods a rybéch) .str. 6
| s el
0 0c éni d S
ettt str. 7

O Opravdu se nenudime
............................... e SEE 9

Co se chysta v Off.lické':ﬁ. 1

ZAho¥i

Sportovni klub

Wiyrhanea

Vs srdecné zve na druhy
rocnik jezdeckého dne
zvaného

Velke letni
rajtovani

dne 3.7.2010
od 10.30 hod. na jizdarné
klubu v Rokytnici v O.h.

Uvidite:

- Jezdecké zavody mladeze

Rokytnicky koroboj
- Ukazky jezdeckych disciplin
- Bohaty doprovodny program
(bojové sporty, tanec, krtiny
hribatka, hry pro déti,...)
- Vecerni posezeni u taboraku
s zivou COUNTRY muzikou
- Obcerstveni pro vSechny
po cely den! Svezeni na ko-

CisSLO 6

CERVEN 2010

CENA 10,- KC

KAPKA KRVE pro nase déei!!

V dnesni hektické

a uspéchané dobg,
poznamenané krizi

a finanénim nedo-

statkem, klademe

Casto na prvni misto
majetek a to co mame a ¢im se

ale za bukem si zapalime...)
Takze nejlepsi socialni uce-
ni pro dit¢ je uceni prikladem.
Muze se jednat o uctu ke stafi,
ohled k zivotnimu prostredi, ale
také vyznavani osobnich hod-
not a pravidel chovani. Proto

délana Zloutenka ¢i prisaté klis-
t¢, navic jeste tetovani a nedavna
chtipka. To vSe vyrazuje cloveka
z moznosti darovat krev. Za ne-
moc nepovazuji slova: ja bych to
neprezila nebo ja bych omdlel.
Na tohle se nikdo pii nedostat-

O Zatimco mamky a tatkové darovali krev, déti s ucitelkami navstivily Obfi akvarium v Hradci

Kralové.

mizeme pochlubit. Je nepopi-
ratelné, ze zabezpeceni rodiny
je na jednom z piednich mist,
ale mame i jiné hodnoty. A dost
casto my dospéli délame chybu.
Détem néco vysvétlime, nékdy
i zopakujeme a ocekavame, ze
dit¢ se tak bude chovat. Sahné-
me si ale do svédomi. Véc je
jasna, ale skutec¢nost jind! (Kou-
feni skodi — vysvétlime ditéti,

naSe akce Kapka krve pro nase
déti. V celoro¢nim projektu MS
se déti uci nejen o svém téle,
0 zdravi a zdravém zivotnim
stylu, ale i o tcté k zivotu, o las-
ce a vzajemné toleranci. Na za-
klade¢ vsech téchto skutecnosti
byla svolana akce — odbér krve
a osloveni prvodarct. Véite,
zdravi nasi mladé generace — nic
moc!! Vysoky tlak, zlu¢nik, pro-

Foto: archiv MS

ku krve nepta. Z toho vseho je
patrno, Ze darcovstvi neni az tak
jednoducha véc.

Musim ale podotknout, ze
Rokytnice nevysla z celkového
bilancovani vibec $patné. Jsou
zde ,,skalni darci® - ob¢ané Ro-
kytnice a k akci pofadané MS se
pfihlasilo 16 tucastnikd, z toho
polovina prvodarct. Slava jim!!

Pokracovani na strané 8.
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2 Rokytnice v Oplick

NiZe naleznete komentovany vybér usneseni ze zaseda-
ni Rady meésta, ktera se konala v terminech 26. dubna,
12. kvétna a 27. kvétna 2010. Zastupitelstvo mésta v tom-
to obdobi nezasedalo. Kompletni usneseni Rady mésta lze
nalézt na internetovych strankach www.rokytnice.cz nebo
na méstském uradeé.

7 RADY MESTA:

® Rada mésta vzala na védomi zadost Okresniho soudu
v Rychnové nad Knéznou o vyhlaseni nové volby piisedicich
z tad obclanské vetejnosti, své navrhy predlozi Rada mésta
k projednani zastupitelstvu.

©® Radni projednali a vzali na védomi uspokojivé vysledky
dil¢i revize elektrického zafizeni v budové Méstského ufadu,
ktera probéhla po odstranéni dosavadniho havarijniho stavu.

® Mésto bylo opakované osloveno ze strany obCanského sdru-
zeni EMAUZY CR provozujici azylovy diim v Rychnové nad
Knéznou. Vzhledem k tomu, Zze zde jsou ubytovani i nékteti
obcané z Rokytnice, rozhodli radni o poskytnuti finan¢niho pii-
spévku ve vysi 7000 K¢ tomuto obcanskému sdruzeni.

® Tradi¢ni poiadatel détskych letnich taboru v Nebeské
Rybné — Sdruzeni turistickych a tabornickych oddilt Praha —
pozéadal mésto opét o povoleni konani détského tabora v jed-
nom Cervencovém a jednom srpnovém terminu. Rada mésta
zadateli vyhovéla.

® Obcanské sdruzeni CORDA z Kostelce nad Orlici poza-
dalo Radu mésta o prondjem tabofisté pro pofadani letnich ta-
borti v prostoru byvalé vojenskeé stielnice. Rada mésta souhlasi
s timto vyuzitim pozemku.

® V souvislosti s provadénim zimni udrzby vznikly nékteré
$kody na komunikacich a chodnicich ve vlastnictvi mésta. Rada
mésta schvalila uplatnéni nahrad $kod u spolec¢nosti CENTEP
s.r.0., ktera je pro takové pfipady pojisténa.

® Rada mésta souhlasila s navrhem bytové komise na pro-
dlouzeni deviti najemnich smluv stavajicim najemnikim a pfi-
déleni tiech byt v Dolnim Sidli$ti novym najemnikim.

® Radni byli seznameni s nabidkou spravce vetejného osvét-
leni v Rokytnici, spole¢nosti Citelum na rekonstrukei vrchniho
vedeni vetejného osvétleni v lokalité od byvalé pily az pod Se-
verdk, kde v soucasné dobé probiha rekonstrukce vedeni NN.
Rada mésta doporucuje provedeni této investiéni akce, protoze
v opacném piipad€ by tato ¢ast mésta zustala dlouhodobé bez
funkéniho vetejného osvétleni.

® Mésto si vypijcilo v r. 2009 od Dobrovolného svazku obci
Mikroregion Rychnovsko dva kusy kontejnert se sklopnymi
boc¢nicemi a odklopnou stfechou pro potieby sbérného dvora.
Rada mésta schvalila smlouvu o vyptjéce s DSO Mikroregion
Rychnovsko.

® Rada mésta doporucila schvalit dodatek smlouvy s firmou

EKOLA Ceské Libchavy s.r.0. na sluzby spojené s tfidénim od-
padu. Dodatek specifikuje stanovisté sbérnych nadob na jednot-
livé druhy odpadu, podminky svozu, platby za svoz a prondjem
nadob pro rok 2010.

® Firma SVITR s.r.o. hodla realizovat ptistavbu skladova-
ci haly v prostorach byvalych kasaren. Mésto bylo pozadano
o vyjadreni k projektové dokumentaci jako vlastnik sousedniho
pozemku. Rada mésta nema k projektové dokumentaci zadné
pfipominky.

® Vzhledem k tomu, Ze se stale mnozi ptipady nepovoleného
vjezdu motorovych vozidel do lest ve vlastnictvi mésta, roz-
hodla Rada mésta o instalaci dvou kusi zavor na lesnich ces-
tach v lokalité¢ Nad Koupalistém a Stielnice.

® Rada mésta ve funkci valné hromady spole¢nosti CEN-
TEP s.r.0. schvalila hospodaisky vysledek spole¢nosti za rok
2009 a ocenila, ze firma skoncila v zisku 457 tisic K¢. Naklady
korelovaly s vynosy a oboji pak se schvalenym planem. Firma
nema zadné zavazky po lhité splatnosti, naopak eviduje pohle-
davky ve vysi cca 800 tisic K¢&.

® Rada mésta projednala navrh programu Zastupitelstva
mésta, které se ma sejit v planovaném terminu 14. ¢ervna 2010.

Na zakladé podklada pro RM pripravil -mvk-

~

" KONCERT V NEBESKE RYBNE

Na svatek Cyrila a Metodgje
5. Cervence 2010 se tak jako
kazdy rok uskute¢ni v kostele
sv. Filipa a Jakuba v Nebeské
Rybné koncert Martina Strejce
a jeho pratel. Zazni popularni
muzikalni melodie a jiné sklad-
by. Zacatek bude v 17 hodin.J

Linka psychopomoci

Linka psychopomoci je urcena lidem, ktefi se nachazeji nejen
v psychické krizi. Poskytujeme socialné pravni poradenstvi, po-
muzeme zorientovat se v nepiiznivé zivotni situaci. Predame
informace tykajici se vSech aspekti dusevniho zdravi a nemoci.
Poskytneme kontakty na odborniky a zatizeni poskytujici pomoc
v oblasti nejen dusevniho zdravi z celé Ceské republiky. Nase lin-
ka je ur€ena vSem, kteti potiebuji poradit, vyslechnout, podpofit.

Provozovatelem linky je Ceské asociace pro psychické zdravi
— CAPZ. Organizace dale ziizuje Terapeutickou komunitu Myto,
vydava Gasopis Esprit. Uzce spolupracuje s Psychoterapeutickym
sanatoriem Ondfejov.

Linka psychopomoci je v provozu kazdy pracovni den od 9.
do 21. hodiny na ¢isle 224 214 214 nebo 777 783 146 nebo
na e-mailu: psychopomoc@capz.cz. Volajicim jsou k dispo-
zici plné kvalifikovani konzultanti. Vice informaci naleznete
na www.capz.cz
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pracovnici MU Rokytnice v Orlickych horach
Jak dopadly volby
o o ; Strana Platné Prednostni hlasy
v Rokytnici: L sy
Cislo | nazev celkem v %
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14 |stop 0 0 0
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Zugastnénych volich 51,32% [55 | Strana svobodnjch obéani 7 07| ANO
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73@1/“‘5 na zpravu ze zastupitelstva mésta,
ktera byla otiSténa v kvétnovém cis-
le Horského kuryra — Cena mésta za rok 2009

Vas mésicnik jiz léta pravidelné ¢tu a v posledni dobé si velmi
cenim i jeho nové podoby. V minulém &isle mé ovSem, jak se
tfika: ,,nadzvedla ze zidle® zprava o udéleni Ceny mésta za rok
2009. Vazeni spoluobéané, je potieba si uvédomit, ze zamitnuti
udéleni Ceny mésta za rok 2009 p. poslankyni Hané Orgonikové
za jeji zasluhy pfi zajisténi financovani projektu ,,Rekonstruk-
ce a dostavba skolského arealu v Rokytnici v Orl.h. je pro nase
meésto vice nez potupné. Pani poslankyni 1éta znam jako velmi
skromnou, pracovitou Zenu, ktera se o tento region velmi zajima
a vzdy se mu snazi pomoci, tam kde je to potiebné. O to vice
mé mrzi, Ze se hlasovani zdrzel i takovy zastupitel, ktery v pie-
stavéné Skole vykonava funkci feditele. Toto povazuji opravdu
za velice nemoralni a nevhodné postaveni ¢lovéka na takovéto
funkci. Myslim si, Ze celé zastupitelstvo by mélo své rozhodnuti
co nejdiive piehodnotit. Neznam totiz jiného poslance, ktery by
se zasadil tak zasadnim postojem o rozvoj naseho mésta. Timto
¢lankem rozhodné nechci nikterak snizovat zasluhy byvalého
starosty p. Stefka, kterému udéleni ceny ze srdce pieji a pevné
doufam, Ze i on by pial udéleni Ceny mésta p. Ing. Orgonikové.

Lukas Dostal, ob¢éan Rokytnice v Orlh.

Rad bych reagoval na ohlasy k hlasovani o Cené mésta Rokyt-
nice. Nejprve bych se pozastavil nad tim, ze se pan Luka$ Do-
stal vefejné vyjadiuje k zasedani Zastupitelstva mésta, kterého se
osobné nezucastnil a jeho informace jsou tedy zprostifedkované
a pravdépodobné neuplné. Ten, kdo mu informace poskytl, se
ziejmé zapomnél zminit o konkrétnich divodech mého hlasovani.
Na jednani zastupitelstva jsem sviij nazor oteviené vyjadril a nyni
bych se o n¢j rad pod¢lil jak se ¢tenaii Horského Kuryra, tak s pa-
nem Lukasem Dostalem. Pomoci pani Hany Orgonikové pfi reali-
zaci projektu prestavby nasi Skoly si velice vazim a jiz n€kolikrat
jsem ji osobn¢ i vefejné podékoval. Nicméné nac¢asovani udéleni

Ceny mésta pro pani Hanu Orgonikovou po vice nez ctyfech le-
tech od dokonceni projektu a mésic pted volbami, ve kterych vede
krajskou kandidatku politické strany, mi pfipada vyrazné ucelové.
V navrhu na leto$ni méstské ocenéni se objevil i byvaly starosta
mésta Antonin Stefek. Pan Stefek ud&lal pro mésto a jeho obyvate-
le obrovsky kus prace a Uispésna realizace prestavby Skoly je pie-
devsim jeho zasluha. Domnivam se, Ze v Rokytnici neni vhodnéjsi
clovek, ktery by si cenu zaslouzil. Proto jsem ho také pfi prvnim
ro¢niku udélovani Ceny mésta navrhl. Zastupitelstvo vsak tehdy
mtyj navrh nepodporilo. Nékteti zastupitelé za tii roky radikalné
zménili svij postoj k zasluham Antonina Stefka a letos mu cenu
udeélili.

Vsechny tyto divody, které zaznély i na zasedani zastupitelstva,
me vedly k mému hlasovani. Pokud i pfes to pfipada mé rozhod-
nuti panu Lukasi Dostalovi nebo komukoliv jinému nemoralni, rad
se s nim sejdu k oteviené diskusi. Zdenék Dusek

Nemél jsem v umyslu hlasovani o udéleni Ceny mésta za rok
2009 pro pani Hanu Orgonikovou a pana Antonina Stefka jak-
koliv komentovat. Zastupitelé se vyjadiili ve svobodném hla-
sovani, coz je jejich zakladnim pravem, které by nemél nikdo
zpochybnovat. Oba kandidaty jsem navrhl osobné jako starosta
mésta a diivody, které mé k tomu vedly, nebyly v zadném piipadé
ucelové a uz vubec nesouvisely s piedvolebni kampani. To je,
dle mého nazoru, naopak ucelova obhajoba nékterych zastupite-
I, pro¢ cenu neudélit. V radé mésta neexistovala zadna dohoda
o tomto navrhu, pouze jsem radnim sdélil sviij zamér mimo ja-
kykoliv protokol jednani. Dopiedu jsem také o celé zalezitosti
hovotil s byvalym starostou Antoninem Stefkem, ktery Fikal, Ze
udéleni ceny za projekt modernizace $koly bude mit plny smysl
v ptipadg, ze ji obdrzi i Hana Orgonikova. To, Ze se tak nako-
nec nestalo, beru jako realitu, ktera mé velmi mrzi, ale musim
ji respektovat. Pomoc pani Orgonikové Rokytnici byla skutecné
vyrazna a cena mésta mohla byt bez pochyby distojnym podé-
kovanim za jeji aktivitu, ktera u nasich poslanct neni zcela jisté
samoziejmosti. Piijemné léto ¢tenaiim Horského kuryra

preje Petr Hudousek.
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Rokytniceti pomahali
Tak jako
na mnoha jinych mistech pro-
béhla i v Rokytnici v Orlh.
sbirka pro oblasti postizené
povodnémi. Béhem néekolika
dni nanosili ob¢ané, ale i fir-
my z Rokytnice, do Méstské-
ho informacni-
ho centra velké
mnozstvi veci,
jako jsou Cis-
tici a praci
prostiedky,
hygienické po-
tieby, kbeliky,
kost'ata, hadry
a dalsi uklido-
vé prostiedky. [
Ve stfedu 26.
kvétna odvez-
lo auto rych- [
novského Cer-
veného kiize
nasbirané véci
do povodné-
mi  postize-
nych Petrovic
u Karviné.

Za to patii v§em, kteti pomoh-
li, velky dik. Moc mé potésilo,
7e Rokytni¢ti nejsou lhostejni.
A presto, ze maji Casto sami
hluboko do kapsy, vénovali
néco ze svého potiebnym.

Text a foto ZS

HORSKY

-

PROGRAM na cerven

SDRUZENI SPLAV ROKYTNICE VAS
SRDECNE ZVE

4.6.2010 VERNISAZ VYTVARNE SKUPINY GAMA
Slavnostnf otevienf vystavy probéhne v Domé SPLAV.
PROGRAM:

18.00 - zahdjeni cleny vytvarné skupiny
18.15 — hudebnf vystoupeni Neugebauerova Hedvika - klarinet
18.45 — komentovana prohlidka, obcerstvenf
Vystava potrva do 30.6.2010
11.6.2010 STRAZCI HOR - od 10 hodin zveme piedeviim
déti. Pfijedou nds navstivit svatobernardsti psi z chovatelské
stanice ,od Strazct hor” z Helvikovic u Zamberka.

19.6.2010 SOBOTNI DIiLNA - SKLENENA MOZAIKA.
Dilnicka zac¢ind v 13 hod. a kazdy si vytvoii sklenénou
mozaiku na tacek, misku nebo sklenicku. Vytvarnou dilnu
povede Jana Gajdosovd a cena za materidl bude 200,- K¢

25.6.2010 MINI FILMOVY KLUB — LOZVENY EKOFILMU".
V 19 hod. Pozehnany hn(j aneb neobycejny pfibéh hovinka.
Holy Dung — Francie
TESIME SE NA VAS
Dotazy na tel.: 604 277 417

e-mail: sdruzenisplav@seznam.cz

ZBRAVNEAEARNOSTTL

Rimskokatolicka farnost
Rokytnice v Orlickych horach
informace: mobilni telefon 731 598 995

Pravidelné nedélni bohosluzby
se konaji:
8.30 hodin Pécin
10.00 hodin Rokytnice v Orlickych horach
11.30 hodin Souvlastni

Setkani informacnich
center o Kokytnict

V patek 14. kvétna 2010 se v Rokytnici v Orlickych horach ko-

nalo setkani informacnich center Kralovéhradeckého a Pardubického
kraje. Prezentovala se zde informacni centra z Ceské Tiebové, Choeng,
Letohradu, Lanskrouna, Zamberka, Jablonného nad Orlici, Kostelce nad
Orlici, Dobrusky, Opo¢na, Rychnova nad Knéznou, Vamberka, Skuhro-
va nad Bélou a samoziejmé Rokytnice v Orlickych horach. Setkani se
konalo v zasedaci mistnosti Méstského tifadu v Rokytnici v Orlickych
horach. Vsechny piitomné privitala feditelka Destinac¢ni spole¢nosti Or-
lické hory a Podorlicko Petra Sutové, vedouci Méstského informaéniho
a kulturniho strediska v Rokytnici Alena Mohrova a starosta Mésta Ro-
kytnice v Orl.h. Petr Hudousek. Nasledovala prezentace jednotlivych
informacnich center, pficemz zastupce kazdého z nich nastinil kulturni
program a novinky, které se pfipravuji. Akci podpofila svou navstévou
Mgr. Lucie Huéikova z Kralovéhradeckého kraje, ktera ma na starost
propagaci regionu. Vzacnym hostem byl rovnéz mistostarota Mésta
Rychnova nad KnéZnou PaeDr. Miroslav Richter.

Po prezentaci se diskutovalo o dalSich ¢innostech, které jednotli-

va centra provozuji, o zpisobech propagace a veletrzich. Nechybé-

la ani ochutnavka

Rokytnické medo-
viny a vzijemné
ptedani propagac-
nich  materiald.
Po obédé ve skol-
ni jideln¢ provedl
pan starosta Hu-
dousek ucastniky
rokytnickym zam-
kem.

7S
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O Letni snimek centra méstecka Rokytnice od vychodu z r. 1900. Za dnesnim hotelem Orlican
(tehdy hotel Cerny kiiri) jesté nestoji letni depandance Sonnenhof (Sluneéni dvir), které byla vysta-
véna az pocatkem 30. let 20. stoleti. V levé casti snimku je zretelné vidét bohaté zdobena fasada
postovniho uradu (odstranéna v r. 1968). Zcela vpravo je cast budovy tehdejsi obecné a méstanské
Skoly (dnes materska $kola). Vpravo nahore je velmi pékné zachycen cely komplex budov rokyt-
nického pivovaru, ktery s rocnim vystavem do 5000 hl piva patfil mezi malé pivovary a varil pivo az
do r. 1935. Foto: archiv Spolku Orlické hory ve Waldkraiburgu (SRN), text: Petr Hudousek

SVATKY
DREVA

o Ramberku

V prostorach zamberské-
ho zdmku a muzea se od 25.
do 27. ¢ervna 2010 uskutec-
ni Svatky dreva. Jejich cilem
je ukézat rozmanitost a spe-
cifiku temesel, kterd byla
v Orlickych horach zastou-
pena, a vzdat hold zruénosti
a umu téch, ktefi s timto ma-
teridlem pracuji. Ptipraveny
budou ukdzky riznych fe-
mesel (dratenictvi, svickar-
stvi, umeélecké kovarstvi),
fezbaiské prace, ruzné sou-
téze, vystoupeni, koncerty
ce na www.zamberk.cz

YA

Mistrovstvi Rokytnic 2010

Ve dnech 25. - 27. Cervna se v Rokytnici nad Rokytnou uskutecni
dalgi, v potadi jiz 37. roénik Mistrovstvi Rokytnic Ceské republiky
v kopané. Na tuto tradi¢ni akci se chystaji oba kluby z naseho mésta,
tedy jak 1.FC, tak Union. Pfipadni zajemci o tuto tradi¢ni akci jsou
srde¢né zvani. zm

XODD. Mezindrodni sethdni krajkdvek
a 0. Biendle Ceské krajky
ve Vamberku se uskuteéni v terminu 25. — 27.6.2010.
Vice o programu se doctete na www.e-kuryr.blog.cz.

Kam s ddtmi?

Vstupte s nami do RiSe sk¥itkii!

Az vam bude dlouha chvile nebo
nebudete védét, jak naplnit pro-
gram pro své déti, vydejte se do ne-
dalekého Opocna. Tohle mésto
nabizi spoustu krasnych mist — re-
nesanéni zamek, letohradek, krasny
zamecky park s jezirky a altanem,

/.\ Knihovna Rokytnice

[\

Rajimavé novinky na cerven 2010

Pro dospili:
Vyvolené srdce: Cartland, B.
Mit své dny: Jansa, P
Zire purpurové hory:
Martini, M.
Ziapisnik z minulosti:
Medlicot, J.
Krasna sle¢na:
Courths-Mahlerové, H.
Nékdo se asi topi!:
Svoboda, I.
Flistovicky vomdn:
Richenza — Roman o zivoté
kralovny Alzbéty Rejcky

"Detektivky:
Smrt pod sedmym grynem:
Kutik, J.
Vrazda v televizi:
Blomkvist, S.

Nebezpecné ritualy:
Giménez-Bartlett, A.
Pro mlddes:

Klub zahad - Neviditelna
bestie: Brezina, T.
Klub zahad - Lod’ duchi:
Brezina, T.

Klub zihad - Désivé tajem-
stvi: Brezina, T.

Ségry na miziné: Brezina, T.
Divei vomdny:
Piisny zakaz lasky: Stinil, L.
Konkurz na milenku:
Stinil, L.
Nauénd literatura:
Cesti panovnici v kostce —
kniZata, kralové, prezidenti
Pro déti:
Kouzelny bubinek: Janouch, J.

zameckou oboru s muflony a dan-
ky.

A pravé prochazku zamecky par-
kem mizete vam 1 détem zpestfit
soutézni hrou, kterd je inspirovana
pohadkovou knizkou Pohadky ze
zameckého parku. Abyste pii své
,pohadkové ceste” Iépe poznali
tajuplna zakouti parku se stromy,
pafezy, kameny a skalnimi sté-
nami, kde vSichni lesni skfitkové
z1ji, maji pro vas v informacnim
centru na Kupkoveé namésti v Opo-
¢né pripravenu k zakoupeni nejen
zminénou pohadkovou knizku, ale
i omalovanky a pexeso, kde na-
leznete vychazkovou trasu s pravi-
dly soutéze, ktera probiha od 15.
kvétna do konce zaii. Staéi projit
celou soutézni trasu, zodpovédét
viete¢né otazky, vyplnit fadné sou-

tézni kupon a vlozit ho do schranky
oznacené logem ,,Vstupte s nami
do Rige skiitki“. V prosinci pro-
béhne slosovani a vyhercim bude
ptedana (popf. zaslana) vyhra. ZS

Na webovych strankach E-kuryru www.e-kuryr.blog.cz

se dozvite rozpis sluZeb zubni pohotovosti na Rychnovsku v mésicich
Cerven, Cervenec a srpen.
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Povidani s rybari

Existuje mnoho zpusobii, jak vyuZit svého volného ¢asu.
Nékdo si jde sednout jen tak do hospody, jiny vezme svij
protéjSek na prochazku, jiny jde na fotbal, dalsi jen tak po-
byva ve svém piibytku a sviij ¢as travi u pocitace nebo pired
televizni obrazovkou. Ve vyc¢tu téchto mnoha ¢innosti, ktery-
mi nas dnes$ni doba obklopuje, tak néjak zapada jedna z téch
tradi¢nich. Ano, mam na mysli mnoho téch lidicek sedicich
na bi‘ezich naSich rybniku a Fek. A protoZe tato tradi¢ni ¢in-
nost se pomalu vytraci z povédomi mnohych z nas, rozhodl
jsem se ji pfipomenout. Oslovil jsem proto rybaiské nadsSen-
ce AleSe Zavadila, Vladimira Stajnera, Martina Ksandra,
Jana Novaka, Richarda Stfibrného a Martina Grunda, aby
mné a potazmo i ¢tenaiim pribliZili svaj vztah k vodé, p¥iro-
dé a vSemu, co k rybaieni patii.

A jim jsem poloZil prvni otdzku a sice:

@ Jak jste se k rybareni dostali, co vas u néj drzi?

R.S.: K rybafeni jsem se dostal jako dit¢ a ten zapal m¢ drzi dodnes,
protoze to neni jen ta ryba, ale je to 1ék na vSechny neduhy, které se
v ¢loveéku usadi. Vzdyt' neni lepsi relax, nez sednout k vod¢ a vnimat
jen tu pohodu kolem.

M.K.: Ja jsem tuto zélibu ptevzal po otci, ktery byl va$nivym rybarem,
takZze se da fici, ze me provazi celym mym dosavadnim zivotem. U mé
navic zpusobuje obrovské vzruseni zabér, ktery ptinese krasnou rybu.
M.G.: Ja jsem se k rybafeni dostal jiz jako malé dit¢ v rybarském
krouzku a nejvice se mi libilo, kdyz jsme jezdili po riznych zavodech.
Dale jsem nemél tolik ¢asu, abych se tomu naplno vénoval. Po letech
jsem se ale vratil, nebot’ mé na tom vSem fascinuje, jak uz bylo fece-
no, to pohodové prostiedi, kde se ¢lovek oprosti od vieho stresujictho
a naladi se na absolutni pohodu.

® To je vie hezké, bavime se o pohodé, ale co ryby, ty vas nepii-
tahuji?

A.Z.: Ackoliv jsme se vSichni, co tady sedime, dostali k rybateni nej-
prve pytlacenim, uz tenkrat jsme si nevzali rybu, ktera by neméla miru.
Dnes jsou z nas rybafi. Existuji v§ak i takzvani masaii. Abych to vy-
svétlil, rybar si posedi u vody a uzije si tu pohodu, kdyz chytne rybu,
ktera ho uspokoji, vse zdokumentuje, ryba jde zpét. Kdezto masar vy-
chyta a sebere vSe, co mu ptijde pod ruku a nic ostatni ho nezajima.
Proto se v nekterych oblastech stava, ze je obrazné vic rybait nez ryb
a to se potom uz vymyka pivodnimu poslani nas rybatu a to je moc
$patné. Proto jezdime nékde do horoucich pekel, protoze v okoli se
o poradnou rybu nezavadi.

HOR

(0 v0dé, ;aﬁ[vobé' a wlba'c/a)

® Takze kdyZ je takovato situace, tak se poradaji vyjezdy za ry-
bou. Vase parta je timto znama, mohli byste kratce pohovorit
i 0 tomto, zajisté dobrodruzném konani?

A.Z.: | tyto vyjezdy koname kvili zazitkim. Kdyz chytnes jednu po-
fadnou rybu za rok, je to stejné, jako kdyz jich piijde tieba pét.

M.K.: Je to nejen o pohod¢, ale taky dost o nervy. Treba kdyz ti
na Labi za hodinu piejede dvacet lodi a ty jen vytahuje$ a nahazujes,
tak je to k vzteku.

V.S.: Ja jsem, byt jsem tady nejstarsi, rybaisky benjaminek, nebot
jsem se k rybaitim dal az v dichodu. Vidim to tak, ze velka ryba k ry-
bateni patii. U nas se chytit neda, v téch nasich plivatkach by se ani
nemohla otocit. Ja jesté takovou rybu nemam, ale t&$im se na den, kdy
vedle zazitkt s kamarady, budu mit taky veliky ulovek.

J.N.: Je to o tom, aby si parta lidi nasla na tyto akce hlavné Cas a aby
to byli vSichni. Potom to ma né&jaky smysl. A jesté kdyz se zadati, co se
tyc¢e tlovk, tak to je bonus, ale hlavné jde o ty zazitky.

® Takze jak vas tady posloucham, pro vas pro vSechny neni ryba-
Feni spotiebni zaleZitost, ale jen zabava?

A.Z.: M¢ se ryby nejvic libi v té vodé. Ne je sezrat, ne na nich vyde-
lat, ryby k vod¢ patii a tam jsou nejkrasnéjsi. A podle toho se snazim
u vody chovat. A to by mélo byt pravidlem pro kazdého, kdo ma rad
jak ptirodu, vodu, ryby a vSe, co s tim souvisi.

Jéa dekuji za Cas a poutavé vypravéni a pieji mnoho kapitalnich kous-
ki a hodné tspéchtl ve vasi bohulibé ¢innosti.
S rybafi si povidal: Zdenék Matéjicek

Q ,Fotografie z archivu rokytnickych rybari“
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Nova pohlednice Rokyenice

* > 4= = °

Ocenéni BBy 2L

Ve ctvrtek 13.5. se uskutecnilo na zamku v Rychnové nad Knéz-
nou slavnostni setkani bezptispévkovych darcti krve u prilezitosti
predavani Zlatych kiizi Ceského Gerveného kiize IIL stupné za 80
odbért krve. Velkou radost mame z toho, Ze mezi ocenénymi je také
obcan naseho mésta pan Milan Janda. K jeho ocenéni mu vedle
funkcionait CCK a pani Dr. Kolowrat blahopial také starosta mésta
Petr Hudousek. Piejeme panu Jandovi mnoho zdravi a §tésti v jeho
osobnim Zivoté a velmi si vazime jeho pomoci druhym.

V tutery 27.4.2010 probéhlo v hotelu Panorama v Rychnové nad
Knéznou taktéz ocenéni zlatych a stiibrnych darct krve. Z Rokytni-
ce obdrzeli stiibrnou Janského plaketu pani Eva Leva a pan Vlasti-
mil Nezbeda. Zlatou Janského plaketu obdrzela pani Alena Makova.
Vsem ocenénym gratulujeme a dékujeme! M&U Rokytnice v O.h.

V Méstském informacénim a kulturnim stfedisku v Rokytnici v Orl.h. miiZete
zakoupit novou - netradi¢ni pohlednici Rokytnice v Orl.h. Jedna se o po-
hlednici z fady tzv. Pidifrkii, které se stavaji novym sbératelskym artiklem.
LvlaStnosti je, Ze pohledy mést a obci, leZicich v daném regionu na sebe
vodorovné i svisle navazuji a vytvaieji ojedinélou mapu CR. Na Rokytnici

QO Starosta mesta Petr Hudousek predava dar mésta Rokytnice
panu Milanu Jandovi za dosaZeni 80 bezprispeévkovych odbért
krve. Autor snimku: Miloslav Dostalek

Kongres Euroregionu Glacensis

V Rokytnici v Orlickych
horéch jednal 21. kvétna 2010
kongres Sdruzeni Euroregi-
onu Pomezi Cech, Moravy
a Kladska - euroregionu Gla-
censis, nejvétsiho euroregi-
onu na ¢esko-polské hranici.

Na programu byla mj. zpra-
va o c¢innosti, hospodateni,
plnéni rozpo¢tu za minuly
rok, jeho schvaleni na rok
2010 a plan ¢innosti na tento
rok. Dal§im bodem jedna-
ni byl program pieshranic-
ni spoluprace do roku 2013
s nazvem Cil, a to v oblas-
ti  individudlnich projekti
a Fondu mikroprojekti. Byly
poskytnuty informace o reali-
zovanych projektech — Zpra-
vodaj euroregionu Glacensis
(ten bude vydavat nyni pol-
ska ¢ast EQ), historické pa-
matky euroregionu, zlepSeni
komunikativnich dovednosti

pracovnikil instituci na tomto
uzemi, cyklobusy Orlickych
hor, vzdjemna vyména zku-
Senosti, Evropské seskupeni
pro izemni spolupraci projekt
VIZE 2013 — ESUS a RDA
jako platforma pro rozvoj pii-
hrani¢nich regiond. Eurore-
gionem Glacensis ,,protece*
v planovacim obdobi 2007
az 2013 témef 12 miliont eur
a zadatelé tak maji jedine¢nou
Sanci pro své aktivity ziskat
dotaci z Evropské unie. Pocet
¢lent EG (obci, mést plus tfi
kraje) zustava stejny - kolem
stovky, v posledni dobé z né&j
vystoupily Brandys nad Orli-
ci a Cenkovice, zaroveti viak
byly ptijaty Hronov, obce Bo-
zanov, Zd'ar nad Orlici, Lib-
chavy a Sopotnice.
»Projednali jsme zejména
spole¢né projekty, jednim
z téch vyznamnych je zaha-

navazuje pohled Rychnova, Vamberka, Destného, Litic.. A

V Méstském informaénim a kulturnim stiedisku v Rokyt-
nici v Orlickych horach si miiZete zakoupit

ROKYTNICKOU M]jDOVlNU

s Ligpovtjm kodtem.

Patii do skupiny pfirodnich medovin. Pfi jeji
vyrobé nebyly pouzity Zadné umélé latky — je bez
barviv, aromat, kyselin, uméle vyrobeného lihuy

jeni vyuky polského jazyka
- od zafi do prosince budou
probihat intenzivni tydenni
kurzy polského jazyka pro
pracovniky neziskovych or-
ganizaci. Dal$i projekt, rea-
lizovany pfes euroregion Gla-
censis, startuje piisti tyden
- cyklobusy do Orlickych hor
budou jezdit tradi¢né o viken-
dech a svatcich az do konce
zafi. V poslednim obdobi

zaznamenavame velky za-

jem zadateld o Fondy mikro-
projekti, jsou vyrazné vyssi
nez moznosti dotaci. Dulezi-
ta je informace, ze v dubnu
byl znovu otevien konzulat
v polské Vratislavi v cele
s honorarnim konzulem Arka-
diuszem Ignasiakem,* dodal
sekretai Ceské cCasti eurore-
gionu Glacensis a soucasné
feditel Regionalni rozvojové
agentury (RDA) Jaroslav Ste-
fek. -kr-

Q V aule Zakladni skoly v Rokytnici v Orl.h. se konal kongres
Euroregionu Glacensis. Foto: Josef Kram
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KAPKA KRVE pro nase déei!!

Dokonceni ze strany 1.
Samotnd akce se uskutecni-
la 4.5., kdy darci (i se svym
ditétem) odjeli do HK, kde
déti navstivily Obii akvarium
a prohlédly si areal fakultni ne-
mocnice. Mamky a tatkové za-
tim darovali krev — kazdy m¢l
na klopé¢ kapicku se jménem
svého ditéte a déti zase srdic-
ko. Znamenalo to tu nejtésnéjsi
vazbu. Vse se odehravalo v ra-
dostné atmosféte, podpofilo to
dobré vazby mezi rodici a skol-
kou, umoznilo détem hluboky
prozitek z neobvyklé akce a ur-
¢ité je krasné védomi, ze daro-
vana krev zachrani zivot. Pfi

&L
s
;’!//.ﬂ/ifli)'//M

Rokytnice v O.h

EN

navratu nas autobus predjizdél
vz ,,rychlé zachranné pomoci*
a bylo ihned jasné, kde krev
pomiize.

Mamko, tatko — diky!!
Za déti, za piijemce krve,
za dobry piiklad i za sebe osob-
né. Gall.

Q Fotografie porizena v transfiznim oddéleni Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové, kde rodiée déti z rokytnické MS darovali

krev.

Foto: archiv M$

e skolky

Déti a ucitelky z Matetské
Skoly v Rokytnici méli
v kvétnu hodné napilno.
Na 18. kvétna ptipravili pro
rodice, babicky, dédecky,
sourozence a dals$i piiznivce
Besidku. Ta prob¢hla v aule
Zakladni Skoly a sklidila ob-
rovsky uspéch. O dva dny
= pozdgji vyrazila cela $kolka

ok

na vylet na Kunétickou horu, kde kromé¢ jiného shlédla divadelni

pohadkové predstaveni Princ Bajaja. Déti se vratily domt spokojené

a plné zazitkd. Mésic bohaty na kulturu zakocilo divadelni ptedsta-
veni piimo ve $kolce.

V ptistim ¢isle Horského kuryra se o zminénych akcich doctete

néco vic.

Fotogalerii a informace o kazdé uskuteénéné akci MS nalez-

nete na webovych strankach skolky: ms-rokytnice.webnode.cz.

Napsat své nazory a piipominky mtzete na

e-mail: materinka-rokytnice@seznam.cz

ZS

1. Cerven - svatek déti

Mezinarodni den déti se sla-
vi kazdoro¢né 1. Cervna. Ma
upozornit svétovou vefejnost
na prava a potreby déti. Po-
prvé se slavil 1. ¢ervna 1950
ve vice nez 50 zemich celé-
ho svéta. Pevné datum, tedy
1. Cerven, bylo stanoveno az
na mezinarodni konferenci

pro ochranu déti v roce 1952.
Navrhla ji v roce 1949 mezi-
narodni demokraticka federa-
ce zen, mezinarodni odborové
sdruzeni uciteltl a svétova fe-
derace demokratické mladeze.
U prilezitosti dne déti jsou pfi-
pravovany ruzné spolecenské
a sportovni akce. Déti slavi
svij svatek riznymi hrami,
soutéZzemi a spoustou vese-
li a urcité radi jedou s rodici
na pekny vylet nebo uspofa-
daji détskou party. YA

Redakce Horského kuryra
pripravila détem také tro-
chu zabavy:

Pomiizes Tomovi najit cestu k Jerrymu?
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Materska Skola Bartosovice v Onlickiich hovdch

Opravdu se nenudime

o : (rgs o v, s )

~+ W Zapis déti

| do Mateiské
Skoly

Bartosovice
v Orlicklicﬁ
hovdch \

pro Skolni
rok
2010-
2011

se kona

Q Exkurze v Pozarni zbrojnici, kde nas tym dobrovolnych hasict seznamil s vybavou a technikou
PO, abychom védeély, co mame malovat do vytvarné soutéze ,PO o¢ima déti*. k

11. ¢ervna 2010

v9.00 hod.

QO Den Zeme déti oslavily pri prileZitosti ,Otvirani Zemské brany*
poradané CHKO. Déti si uzily nadherné dopoledne v prirode.
Maminkam k svatku déti vyrobily krasné keramické kvétinace
opét ve spolupraci s Kopeckem.
,Divadélko Usmév*“ nam zahrélo dalsi péknou pohadku ,Malo-
vané pisnicky*.

Q  Paéleni ,,Carodéjnice z Osecnice” si déti obohatily soutéZzemi
a hledanim pokladu, s opékanim a zdobenim viastni Majky a to vse
v nadhernych kostymech Carodéju a carodéjnic. Letos Majku déti
vénovaly mistnim hasi¢im jako podékovani za spolupraci s nasi
Skolkou. Déti a ucitelky z MS Bartosovice

Foto: archiv MS

21. - 24. cervence 20710
Mésto Zamberk, Méstsky kulturni podnik FIDIKO
Okoli Tyrsovy rozhledny, Divisovo divadio

Kulturni festival
ORLICKA BRANA 2010

Vice informaci: http://www.zamberk.cz/index.php 1dS=23

V Rychnové nad Knéznou

»se 13. srpna 2010
slavnostné otevre
kryty plavecky bazén.

»Pro vefejnost bude provoz
zahajen 16. 8. 2010.“
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ertali jsme se

Vynalez z Rokytnice:

obal na ponzité cajovd sdcky

V pfizemi rokytnického Domu sluZzeb ma nenapadnou kance-
laf akciova spolecnost Inovus a.s., ktera vyrabi obaly na pouZité
¢ajové sacky. Na tento unikatni vyrobek jsme se zeptali misto-
predsedy predstavenstva a.s. pana Radka Hrdlicky.

©® Mohl byste pro nase ¢tenaie stru¢né vyrobek popsat?
Porcovany ¢aj se umist'uje do porcovanych sackd, které jsou spo-
le¢né s ¢ajovymi listky pii ptipravé ¢aje louhovany ve sklenici,
alku, hrnku nebo jiné nadobé s horkou vodou. Po vylouhovani
porce Caje nastava problém. Vylouhovany Cajovy sacek je tieba
,.,nékam* odlozit.

Jsme svédky razného, méné &i vice hygienického zpusobu vy-
mackavani zbytka tekutiny — Caje ze sacku a nasledného feseni
.kam s nim“. Pouzity sacek je umistovan na rizna nevhodna mis-
ta, v lepSim piipadé na podsalek. Zde se po chvilce zbytek Caje
uvolni a rozlije tak, Ze pti zvednuti $alku odkapava z jeho spodniho
okraje na ubrus nebo odév. Odkladani do popelniki v restauraci,
pokapani kuchyniské linky nebo podlahy pii pfemistovani do od-
padkového kose, zbarveni a umyvani podsalkd, atp., to v§echno je
jenom ¢ast problému se kterymi se jisté setkal kazdy z nas.

Nase firma proto piichazi s jednoduchym a pfitom revolu¢nim fe-
Senim v manipulaci a likvidaci téchto €ajovych sacki. Vyrobek,
zvany ,,TeaBack®, umoznuje efektivni, hygienické a spolecen-
sky piijatelné odstranéni cajového sacku ze Salku a jeho vlozeni
do obalu, ktery je vyroben ze specialniho papiru, skrze néjz zbytky
tekutiny neprotecou.

® Vidim, Ze na sacku je i reklama.

To je dalsi ucel, ke kterému muize nas§ vyrobek slouzit. Kromé
praktického vyuziti pro ulozeni pouzitého ¢ajového sacku jej lze
pouzit i jako nosi¢ reklamy né&jakého produktu, firmy ¢i sluzby.

® Jedna se opravdu o vynalez vasi spolecnosti? Jak se s nim
hodlate prosadit na trhu?

Ano, TeaBack jsme nechali patentovat a mame ambici vytvofit
novy standard pfi podavani ¢aje v restauracich, hotelich, cukrar-
nach, dopravnich prostiedcich, zkratka vSude tam, kde se konzu-
muje porcovanych ¢aj. Nezapomenime, ze dle statistik si pramér-
ny Cech dopieje roéné asi 260 $alki &aje. Pracujeme intenzivné
na marketingov¢ strategii a reklamé, minuly mésic jsme vyrobek
predstavili jako svétovou novinku na mezinarodnim gastronomic-
kém veletrhu ve Vidni, kde se setkal se znaénym zajmem. Véfim,
7e budeme spésni a béhem kratké doby se nenapadny sacek s na-
zvem TeaBack stane neodmyslitelnou soucasti pii piti ¢aje u nas
i v zahraniéi, v restauracnich zafizenich i v domacnostech.

® M4 TeaBack byt jedinym vyrobkem firmy Inovus?
Uréité ne. Ustiednim mottem nasi spole¢nosti je ,,Nachézet jed-
noducha feseni®, kterého se drzime. Mame ptipraveny dalsi nové
vyrobky, dal§i nova feseni predev§im v oblasti zachazeni a mani-
pulace s netradi¢nimi odpady. Ale nechte se prekvapit.

Za rozhovor podékoval -mvk-

CYKLOBUSY V ORLICKYCH HORACH

Od 29. kvétna do 28. zati 2010 prepravuji cyklisty do Orlic-

kych horach cyklobusy a vlaky. Kompletni jizdni fady cyklobust
a vlaki prepravujicich jizdni kola jsou k dostani v Informaénim
centru v Rokytnici v Orl.h.

KRIZEM KRAZEM PECINEM

Q Ugastnici cyklistickych zavod(i Krizem kréZzem Pé&inem.
Foto: TJ Sokol

PECIN — V sobotu 8. kvétna usporadali &lenové TJ Sokol
Pé&cin turisticko-orientacni cyklisticky zavod ,,Kfizem krazem
Pé&cinem*™.

Ackoliv dopoledni dést mnohé odradil, odpoledne nastoupi-
la desitka soutézicich a pocasi jim nakonec pralo. Ti nejlepsi
obdrzeli hodnotné ceny, podékovani patii vSem a predevsim
poradatelam. ba

placena’ inzerce

Poslankyné Ing. Hana Orgonikovd a mistni organizace CSSD
Rokytnice v O.h. dékuji voliciim, ktefi v parlamentnich volbdch
podpotili socidlni demokracii svym hlasem.”




Z koSiku babky korenarky

recepty - rady - zkusenosti

Preslicka rolni — Equisetum arvense

Pocatkem jara za¢inaji vyrazet
na polich, cestach a svazich hné-
d¢ zbarvené plodné lodyhy. Tepr-
ve pozdgji se objevuji zelené, az
40cm vysoké preslenovité vétve-
né jalové lodyhy, které se podo-
baji malym symetricky stavénym
jedlickam. Nejvetsi 1écivy Gci-
nek ma preslicka tehdy, roste-li
na hlinité pad¢, nebot’ v zavislosti
na stanovisti obsahuje kyselinu
kfemiCitou, ktera ma obzvlasté
dobry 1é¢ivy ucinek. Ke sbéru
vybirame ,rozvinuté” byliny jiz
od Cervna a mizeme pokracovat
az do zaf1, vyhybame se v8ak che-
micky hnojenym polim.

RozliSujeme tii druhy presli-
cek. Preslicka s nejjemnéjSim
vétvenim, nekdy oznaCovana
jako ,jemna“ pfeslicka — Pfes-
licka lesni, Equisetum silvaticum
— najdeme ji ponejvice v lese
a na jeho okrajich. I ona je 1é¢i-
va spolu s preslickou obrovskou,
Equisetum telmateia, ktera roste
na mokfinach a pudach horskych
pastvin. Vnitiné vsak pouzivame
pouze pieslicku rolni.

V lidovém lé¢itelstvi si preslicky

vazili jako léCivky jiz ve starych
dobéch, predevsim pro jeji schop-
nost zastavovat krvaceni a pro
uspéchy pfi vazném onemocné-
ni ledvin a mo¢ového méchyie.
Pfesto se na ni v prub&hu casu
zapomnélo. Lidovy piirodni 16¢i-
tel faraf Kneipp ji vyhlasil za ne-
nahraditelnou a neocenitelnou pii
krvaceni, chorobach ledvin a mé-
chyfe, pii kamenech a pisku. Déle
hovoti: ,,Mimotadné poslouzi pti
zastaralych chorobach, pii hnisa-
vych ranach, rakovinovych vie-
dech, dokonce i pii zanétu kostni

diené. Skodliviny umyje, rozpusti
a vypali. Casto se vlhkd, tepla by-
lina zabali do mokrych ru¢nikti
a prilozi na lé¢ené misto.” Lidé
by méli od urcitého véku denné
vypit jeden $alek Caje z preslic-
ky. Ztratili by revmatismus, dnu
anervové bolesti.

Preslicka ptisobi vyrazné hoji-
vé&, mocopudné, zvysuje pruznost
a pevnost cév (kyselina kiemici-
ta) a uziva se pii zanétech moco-
vého ustroji nebo pii mocovych
¢i ledvinovych kaméncich. Zevné
podavana urychluje hojeni ran,
pisobi antirevmaticky (z pudy
pfijima relativné velké mnozstvi
zlata). Ve form¢ kloktadla se uzi-
va pii angin€, zanétech dutiny
ustni, hnilobném procesu zubt,
pti krvaceni dasni, pii polypech
a fistulich na patie a v krku, kata-
rech pridusek, k zastaveni krva-
ceni z nosu (pfi vyplachu nosu je
nutné do odvaru pfidat sil, ,,aby
to nepalilo®) a proti vypadavani
vlast. Sedaci koupele z preslicky
pomahaji pfi vSech onemocné-
nich ledvin, zapatené obklady pti
kiecich v zaludku, pti zachvatech
zluéniku a jater. Omyvani a ob-
klady ptsobi velmi piiznivé pii
bércovych viedech, pii starych
zahnivajicich ranach, rakovino-
vych nadorech, ostruze na paté,
vyrazkach po holeni a hnisavém
zanétu nehtového lazka.
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Pravidelné a dlouhodobé uziva-
ni preslicky rolni formou ,,Caje”
v malych davkach (0,151 odvaru
denné), udajné vyrazné snizuje
riziko vzniku rakoviny.

éaj: preslicka se podava nej-
Castji ve forme odvaru - 4 Ca-
jové 1zicky drogy na 1/4 vody,
vaii se 10 az 15 minut - ktery
se pri urologickych nebo rev-
matologickych chorobach pije
v mnozstvi 0,75 az 11, v ostat-
nich pftipadech 0,5 az 0,751
denné.

Sedaci koupele: 100g pres-
licky dame do studené vody
na noc, nasledujici den ohieje-
me k varu a pfilejeme do vany.
Doba koupani 20 minut. Voda
musi pii koupeli sahat az nad
ledviny. Nesusit se, mokry se
zabalit do koupaciho plasté
nebo prostéradla a lezet v teplé
posteli jednu hodinu.

Parni zabal: jednu vrchova-
tou dvouhrst preslicky dame
do sita, které zavésime nad
hrnec s varici vodou. Kdyz je
nat’ horka a meékka, zabalime ji
do Inéného ruéniku a piilozime
na nemocné misto. Bezpodmi-
neéné je nutné vsechno teple
obalit! Nechame pusobit vice
hodin, pripadné celou noc.

AlMa

(Jak €00im jdi

ol HE 0 EF
Tak jsem vam jednou pii tom
svém sledovani déni v tom na-
Sem mésté zaslechl nékde slova
té znamé pisnicky ,,...a co déti,
maji si kde hrat? A napadlo
mne v t¢ mé psi hlave, ze pii
néjaké prochazce s panickou
musim prozkoumat, jak je tomu
v nasem méstecku — maji si tady
deéti kde hrat? Jedné véci jsem si
vsiml, to je fakt - ze Mariansky
sloup uz neni pro déti tak atrak-
tivni prolézackou, zfejmé si na-
Sly jinde lep$i. A opravdu, pii
jedné z mych prochazek jsem
zjistil, Ze je takové misto, kde si
zdejsi déti mohou hrat. To hfisté

si pry necha tikat oranzové a je
kousek od namésti. Asi bych se
tam taky vytadil, ale psi tam ne-
sméji, pry se to tam piSe na ce-
dulce. A uz tam pry nemuzou
ani ty zlobivé déti —jak jsem tak
zaslechl rozhovor né¢jakych ma-
minek. Pry tam né&jaké veétsi déti
chodily zlobit ty mensi — emuz
se mi ani nechce véfit. Hazely
pry dokonce po ostatnich ka-
minky a dokonce snad nicily
i tamni véci na hrani! No déc-
ka, co d¢late? Bud'te rada, ze si
mate kam chodit hrat, ne? Ale
jdeme dal a co nevidim? Jak
tak obchazime mésto, vSimam
si na zahrad€ ve Skolce dalsich
krasnych prolézacek a uplné
tam vidim ty déti, jakou z té za-
hrady musi mit radost. Obracim
svij psi zrak na druhou stranu
a koukam, ze se tam cosi stavi,
pavodni hfisté, co tu bylo, uz
tu neni a v mirném svahu nad

-

nami se rysuji jakési cesticky...
A ejhle —panicka se z cedule, co
tu visi na ploté, dozvida, ze to
bude hfiste pro vSechny genera-
ce. Pane jo. Tak uz nejen déti,
vSechny lidi¢ky z naSeho mésta
si budou mit kde hrat... Tak to je
dobfe, to jsem rad. Nékdo mutize
namitnout, cemu se ten Ben tak

divi — Ze o vSem, co jsem tu ted’
popsal, se piece davno Vi...
To asi jo, ale to vite, ja slySel
tu pisnicku a chtél jsem se jen
presveédcit. Tak si hezky hrajte,
i kdyz tfeba uz nejste zrovna
déti. A méjte se fajn...
Vas Ben
LG

Q Vystavba arealu pro vsechny generace. Foto: Lucie Grunclova.
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Okénko 2dvaovi

Zdravotni rizika apravy

pitné vody pomoci filtrii
Ing. Pavel Buchta

- Zdravotni astav se sidlem
v Hradci Kralové

V posledni dob¢ jsou intenzivné nabizena rizna zatizeni na do-
maci upravu pitné vody (dale jen ,.filtry*) na bazi iontomeénici,
aktivniho uhli, reverzni osmdzy apod. Pii tvaze, zda si dané za-
fizeni pofidit, je na samém pocatku tfeba pfipomenout, Ze pitna
voda ve vefejné vodovodni siti je pravidelné kontrolovéana zdra-
votnickymi i vodarenskymi laboratofemi a vét§ina vodovodi do-
dava do distribucnich siti pitnou a zdravotné¢ nezavadnou vodu
(98% ze vsech sledovanych vetejnych vodovodi). V pitné vodé
se v souladu se soucasnou legislativou sleduje Sedesat chemic-
kych a mikrobiologickych ukazatelli. Pfesto se stava, ze uzivatel
neni s kvalitou pitné vody vzdy spokojen. Ve vétsing piipadi se
jedna o smyslové vjemy jako je napiiklad:

- pach dany pritomnosti chloru - chlor je nejvice rozsifenym
desinfekénim prostfedkem pro udrzeni mikrobiologické neza-
vadnosti pitné vody;

- pritomnost mlééného zakalu vody — muize byt zpusobena
vzduchem rozpusténym ve vodé (podobnost s perlivym vinem);
pokud se po cca minutovém stani voda vycefi, jedna se o tento
pripad;

- pachem postizitelna pfitomnost nechlorovych tékavych latek —
obvykle v letnich mésicich se ve vodé vyskytuje biologické ozi-
veni, jez je technologii odstranéno, ale pachové latky zlstavaji;
- w,kovova“ prichut’ vody - voda mize mit zménénou chut vyssi
koncentraci zeleza, manganu a jinych kovti.

Vsechny tyto ,,jednoznacné* nalezy mohou vést k uvaham o kou-
pi vySe uvedenych zafizeni (jejich cena se pohybuje dle pouzi-
tého principu a kapacity rozmezi kolem 2 000 — 50 000 K¢). Pti
jejich koupi se zdkaznik muze stat dal§im dealerem a sit’ prodej-
cl se zahust'uje.

K témto zatizenim uvadime podle poslednich zkuSenosti na-
sledujici fakta:

Voda se zménénym obsahem pfirodnich mineralnich latek ptso-
benim filtri mize vykazovat nasledujici rizika:

- Bylo zjisténo, Ze ani vapnikem a hotf¢ikem bohata strava nedo-
kéze kompenzovat absenci téchto ionti — tedy slozek tzv. ,.tvr-
dosti vody* — v konzumované pitné vod¢ zptisobené filtry.

- Filtry mohou snizovat i pfijem jinych, pro zivot nezbytnych
(esencialnich) prvki nez jen vapnik a hot¢ik, napt. jod, kobalt,
méd’, mangan, molybden, zinek, fluor atd.

- Riziko druhotné kontaminace vody upravené filtry. Z labora-
tornich rozborti je zfejma zvysena nachylnost filtracnich zafizeni
k bakterialni kontaminaci, sada tlakovych filtrti s aktivnim uh-
lim, modulem filtru a zasobni nddoba umisténé obvykle v teple
pod kuchynskou linkou jsou velmi nachylné k osidleni bakteri-
emi. U individualniho zasobovani pitnou vodou ze studni mtize
byt situace horsi.

Zavérem jeSté nékolik rad tém, ktef'i nemaji mozZnost piipo-
jeni na vodovod a o koupi zafizeni uvazuji:

- nechte si provést analyzu vody opakované a v §ir§im rozsahu,

ne pouze nékolik ukazateld po konzultaci s renomovanym pra-
covistém;

- kontaktujte vice firem dodavajicich zafizeni na Upravu pitné
vody a nechte si zpracovat navrh na Gpravu Vasi vody ,,na miru*
dle vysledki rozboru, vybér zkonzultujte s nezavislym renomo-
vanym pracovi§tém, zajimejte se o pouzité technologie;

- nenechte se ovlivnit reklamnimi triky napf. elektrolyzou vody
s porusenim rovnovahy vody a jejim zakaleni;

- nechte si predlozit zdravotni atesty zafizeni vyzadované plat-
nou legislativou, ¢asto se vztahuji pouze na nezavadnost pouZi-
tych materiald, ne na vlastni produkt a jeho ¢innost..

~

s ™
kiizooka o stovkn

Zamberska pahorkatina 10. dil

Pokud si udélame delsi pé&si turu po zluté turistické znacce
z Kunvaldu az do Letohradu, mizeme po kratkém obcerstveni
zhruba po 40 minutach chiize vystoupit po stejné znacce na ko-
pec. . . (tajenka).

1 2 % 4 5 L 7

1: Nebe, nedopalek. 2: Zkouska dospélosti (slang.), orkan. 3:
Sousedni stat, ¢esky herec (Svatopluk). 4: Nas koulat (drzi-
tel bronzové olymp. medaile z r. 1956), manzelka Karla IV.
(z Valois). 5: Zavod, jedno z Chrus¢ovovych jmen. 6: Zaznam
Sachové partie, organické rozpoustédlo. 7: Slovensky herec
(Jozef), dramatické sportovni utkani (slang.)

Stanislav Lank

Znéni tajenky zaSlete
postou nebo odevzdejte
v zalepené obalce v Mést-
ském informaénim a kul-
turnim stfedisku v Rokyt-
nici v Orlickych horach
do 20. ¢ervna 2010. Vsechny spravné odpovédi budou slo-
sovany. Vylosovany vyherce ziska 100,- K¢. Nezapomeiite
uvést svoje jméno, prijmeni a adresu.
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NABIZIiME:

® Siroky vybér
napoja
® staceny alkohol
® grilovaci tacky
® uhli
® brikety
@ alobal
® tacky
® krmeni pro
zvirata
® drogerie

BARVY - LAKY a STAVEBNI MATERIAL

O Suché maltové smési

O Zateplovaci systém fasad
O Sadrokarton desky KNAUF
O Tepelna izolace KNAUF

O Sparovaci hmoty WEBER

57 kvétna'60, 517 61"Rokyt
www.mamor.estranky.cz

© Levné pneu
© Fasadni barvy
© Spojov. material
. O Stropni kazety
~ OPolyst
nice v Orlickych horach
mobil: 603 276 733

plﬂcenﬂ' inzerce

www.kamenictvi-

* pomniky modermich a klasickych tvary

v tiznych barvach a nejniziich cenach

* sekani népisv. hotové pomniky skladem
e schody. parapety. obklady

prijedeme za Vami, staci zavolat...
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raska.cz, email: kamenictvi.raska@seznam.cz

> ovs >

« nejlevnejsi Zula v regionu

> vs

Ceské Libchavy 89, Tel./fax: +420 465 582 130
___Mobil: +420 603 281 830

e B\
Pecovatelska sluzba

M¢ésta Rokytnice
v Orlickych horach

NABIZI SVE SLUZBY

O pfi zajisténi stravy a chodu doméacnosti

O pti osobni hygiené

O pfi zvladani béznych tkonti o svoji osobu

O pti zprostiedkovani kontaktu se spoleGenskym prostiedim

ZALUZIE KRCMAR

Q Zaluzie vech druhii, typi a provedeni
Q Termotésnéni do oken a dvefi

QO Termoizolaéni dvojskla

Q Sité proti hmyzu do oken a dvefi

O Termorolety plastové i hlinikové

O Garazova vrata, markyzy a rimini

O Bezpecnostni dvere zamky Stity a zavory

www.zaluziecz.cz
e-mail: clona@tyhan.cz

i
Firma: 465 612 077
Mobil: 602 412 012
Privat: 465 612 602

564 01 ZAMBERK
SNP 1348

O pfi uplatiiovani prav, pii obstaravani osobnich zaleZitosti

PROVOZNI DOBA — pracovni dny
Pondéli — patek 6.30 — 15.00 hodin
e-mail: pecovatelska.sluzba@mu.rokytnice.cz,
dasa.lavrencikova@mu.rokytnice.cz

tel.: 491 616 996

Trafika DanaVeseld

. J

namésti Rokytnice v 0.h.

Ubytovani v Rokytnici
v Orlickych horach

® dobijeni telefond pies termindl
® kurzové sdzeni
® sazka, sportka ON-LINE

pro turisty a rodiny s détmi
moznost i dlouhodobého ubytovani.

@ denni tisk ® .upominkové predméty

telefon: 494 595 326, 736 752 200
e-mail: info-service@rokytnice.cz

® drogerie

OBEVIRACIIDOBA:

pondéli - patek 6 - 17 hod.
sobota 7 - 12 hod.
nedéle 8 - 12 hod.
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Co lidé na Rokytnicku ;aotiebuy‘t’ ?

V prosincovém vydani Hor-
ského kuryra jsme informovali
étenafe o tom, Ze v Rokytnici
v Orlickych horach a okol-
nich obcich — Pé&Cin, BartoSo-
vice v OrlLh., Rigky v Orlh.
a Orlické Zahoti se uskutecnil
prizkum, ktery se tykal osob,
které z riznych divodu (vek,
zdravotni situace) potfebuji po-
moc v bézném Zzivote, pii péci
0 svoji osobu a pii zajisténi
nezbytnych véci a také osob,
které jiz nyni pomoc svym
blizkym poskytuji. Cilem bylo
zjistit co nejvice informaci o si-
tuaci vybranych lidi, o jejich
predstavach vzhledem k potie-
bé pomoci od jinych (od rodi-
ny, sousedul, obce, organizaci),
o jejich predstavach zpisobu
pomoci, ochoté pomoc piiji-
mat, o jejich znalosti o moz-
nostech a formach nabizené
pomoci.

Na realizaci tohoto pruzku-
mu se podilel tym, ve kterém
byly jmenovité zastoupeny
Mgr. Zuzana Skiic¢kova (fidici
skupiny Komunitniho plano-
vani) a Lada Videriska (social-
ni pracovnice MU Rokytnice).

Celkem bylo do prizkumu
zapojeno 77  dotazovanych
ve v€ku 26 — 96 let. VétSina
dotazovanych byli lidé v seni-
orském véku. Zde je potieba
zminit, Ze nikdo z oslovenych
neodmitl poskytnout rozhovor!
Prizkum se provadél v mési-
ci listopadu, coz znamena, zZe
nekteré informace nejsou jiz
uplné aktualni. Naptiklad pra-
covni doba lékarny se od té
doby vice ptizpusobila potie-
bam obcand.

Vysledkem prizkumu byli
informace, které se lisily v jed-
notlivych obcich. Uplng jiné
potteby byly zaznamenany
napt. v Orlickém Zahofi a jiné
v Rokytnici. V odlehlejsich ob-
cich tesi lidé potiebu ,,preziti*
(zajisténi potravin, 1ékd, topeni
na zimu), kdezto v Rokytnici
témef polovina dotazovanych
zminila kromé¢ jiného osamé-
lost a chybgjici spole¢nost.

Vseobecnym zjisténim bylo,
ze stafi 1idé nechtéji pomoc

od cizich osob ¢i organiza-
ci. Pé¢i ocekavaji od rodiny
a blizkych. Z rozhovort se
potvrdilo, Ze na tomto uze-
mi je stale bézna sousedska
vypomoc. Vyplynuly rozdily
ve vnimani situace u pecuji-
cich a opeCovavanych. Lidé,
kteti dlouhodobé pecuji o své-
ho blizkého, casto popisovali
vycerpani, obavy z budoucna.
Piesto téméf vSichni shodné
odmitaji moznost dat svého
blizkého do n&jaké pobytové
sluzby. Lidé, o které je peco-
vano, Casto nepiipousti, Ze by
rodina péci nezvladala nebo ze
by pro ni byla ptili§ zatézujici.

Mezi konkrétnimi potfebami
se nejCastéji objevuje potieba
pomoci pifi hlidani rodinné-
ho pfislusnika v domacnosti
a zajisténi spole¢nosti, pomoc
s domacimi pracemi a s fyzic-
ky naro¢nymi ¢innostmi, po-
teba spolecnosti, schazeni se,
feSeni osamélosti, potfeba mit
pomoc a sluzby v misté, neo-
poustét bydlisté, potieba pecu-
jicich mit k dispozici pomoc
a nabidku socialnich sluzeb.

Informace a potieby specific-
ké pro jednotlivé obce:
Pécin:

- nevhodna a na ordinaéni hodi-
ny lékate nenavazujici pracov-
ni doba 1ékarny (zde je nutno
zminit, oteviraci doba lékarny

se rozsitila)

- potieba pomoci s uklidem
a péci - pokud nebude stadit rodi-
na, m&ly by pomoci pecovatelky
- dovoz obédi — moznost do-
vazKy ob&du ptipousti vice do-
tazovanych, zna i firmu, ktera
tuto sluzbu nabizi

Orlické Zahori:
- zajistit zakladni véci — potra-
viny, léky, dfevo
- chybi nabidka pecovatelské
sluzby a osobni asistence

- velmi $patna dopravni dostup-
nost

BartoSovice v Orlickych
horach:

- $patné dopravni spojeni

- chybi rozvazka ob&du, pomoc
pfi tklidu

- nabidka pecovatelské sluzby
- zajisténi rodin s hendikepova-
nymi détmi

Ri¢ky v Orlickych horach:

- nevyhovujici oteviraci doba
Iékarny — nenavazuje na ordi-
naéni hodiny 1ékate a na spoje
autobust

- nevyhovujici jizdni fady auto-
busii — tyka se i Skolakt

- tézkosti s uklidem snéhu

- $patna komunikace zastupct
obce s obCany

Rokytnice v Orlickych
horach:

- bariérovost ve mésté — velmi
$patny (a napf. pro voziCkafe
nemozny) je vstup do zdravot-
nického stfediska. Bariérové
jsou chodniky, pfistup na Mé&st-
sky ufad. Naopak dobry piistup
je pro vozickare do obchodu

- nevyhovujici oteviraci doba
Iékarny — nenavazuje na ordi-
nacni hodiny 1ékare

- samota seniorii — chybg&jici
spoleénost, osamélost, nemoz-
nost dostat se mezi lidi

- chybi nepfetrzita sluzba, ktera
by nabizela hlidani seniort

- problémy s topenim, fyzicka
pomoc s piipravou otopu — ze-
jména stafi lidé pirestavaji byt
schopni si sami zajistit otop

- pomoc pecovatelské sluzby —
rozsitit na obdobi vikendt

- pomoc pro nemohouci, do-
hled, pomoc pro pecujici osoby

- obédy o vikendech
- pted vstupem do pecovatel-
ského domu chybi prechod

Z pruzkumu poti‘eb na Rokyt-
nicku vyplyva nékolik oblasti
k rozmysleni a hledani i‘eSeni:
- pomoc a podpora pecujicim
osobam, rodinam a blizkym

- vyhledavani a informovani
pecuyjicich osob zejména o0 moz-
nostech socialnich sluzeb, o je-
jich dostupnosti, moznosti Cer-
pat davky, vyhody, ptispévky,
adekvatni nabidka poradenstvi

- §ifeni terénnich sluzeb po ce-
Iém uzemi Rokytnicka

- hledani cest, jak nabidnout asi-
sten¢ni ¢i odleh¢ovaci sluzby

- informovani ob¢and, seniort,
lidi se zdravotnim postizenim,
pecujicich rodin prostfednic-
tvim mistnich obecnich Gfadi

- feSeni témat ob¢antl v jednot-
livych obcich — dopravni ob-
sluznost, bariérovost atd.

Na zavér by bylo dobré podé-
kovat viem dotazovanym za je-
jich vstficnost a ochotu odpo-
vidat, starostim ¢i povéfenym
osobam pfislusnych obci, ktefi
pomohli vytipovat dotazované
a v neposledni fadé tazatelim,
kteti navstévovali vybrané oso-
by v domacnostech a povidali
si § nimi.

Na zakladé podkladu Za-
véreéné zpravy z prizkumu
poti‘eb vybranych osob

na Rokytnicku zpracovala
Zuzana Sobéslavova

Starsi generace mésta Rokytnice (SGMR)
za podpory Mésta Rokytice v O.h.
poradaiji zajezd:

KLADSKO A OKOLI.

Utery 8. Cervna 2010

Odjezd: v 8 hodin od ndkupniho stfediska v Rokytnici
Navrat: okolo 18. hodiny
Cena: seniofi z Rokytnice 150 K¢ za osobu,
ostatni 250,- K& za osobu

Zdjezd je svym rozsahem a zamé&fenim uréen predevsim
pro starsi generaci. Dal3f informace na tel. 739 168 353.
Prihlasky a platby u pani Rydlové v prodejné textilu na nd-
mésti (Dum sluzeb).
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PLANOVANE AKCE V ORLICKEM ZAHORI zeroen 2079

N PAVEENI”

Obcanské sdruzeni Za horami,
517 64 Orlické Zahofi 18, IC0: 27056163
ve spolupraci se
SdruZenim SPLAV, o.s. Skuhrov n.B. a Mistni akéni skupinou Vyhlidka o.s. Zadmél

poradaji v ramci realizace projektu ¢. 09/006/41200/002/000287

JAK NA TO

ve stredu 16.6.2010 v OrliCkém Zahori ép. 34 (zasedaci mistnost OU)
vzdélavaci seminar:

CHOV SKOTU V SYSTEMU EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI
8.00 — 17.00 hodin - svoji ucast potvrdte vzdy tyden pred kondnim seminare
na adresu: sdruzeni(@oszahorami.eu, nebo na tel.: 737 012 205 - J. Matyasova
Seminar vcetné workshopu zdarma!

Blizsi informace o programu najdete na: www.oszahorami.eu

-

L] - 1=

PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

Evropsky zemédeélsky fond pro rozvoj venkova: Evropa investuje do venkovskych oblasti

Obec Orlické Rahovi Dds srdeéné zve na tradicni

POUTOVE OSLAVY, které se konaji ve dnech 26. — 27.6.2010

Program:
sobota 26.6. v 10.00 hod. MSe sv. kaple Navstiveni
Panny Marie Cerna Voda

11.00 hod. Koncert — Duety pro lesni roh

Ladislav a Petra Tyrnerovi ZUS Petra Ebena Zamberk v
kapli Navstiveni Panny Marie na Cerné Vodé pod zastitou
s.p. Lesy Ceské republiky a Lesni spravy Rychnov n. Knéz.

14.00 hod. Détsky den na hristi
- Divadélko Usmév pro velké i malé:
,TANASE PiSNICKA CESKA*
- Soutéze
18.00 hod. Zabava na hfristi, hraje: WEJVRAT a hosté

22.00 hod. Ohriova show TUB BYSTRZYCA KLODZKA
- na hfisti

nedéle 27.6.

10.00 hod. Poutni m8e sv. v kostele sv. Jana Kititele
v Orlickém Zahoti v ¢esko - némeckém jazyce (hraji: Or-
lickohorsti, Petr Strako$ a Veronika Stralkova)

Otevieni nové celoro€ni vystavy v kostele:
Masarykova chata na Serlichu na pohlednicich ze sbirky
Jifiho Klennera

11.00 hod. Prohlidka ZS a MS v Orlickém Zahofi

10.00 — 15.00 hod.
JARMARK lidovych femesel - workshopy - na navsi

13.30 hod. Vystoupeni mazoretek
Pfivitani rodakt a hostd POUTOVYCH OSLAV
Vystoupeni MS a ZS Orlické Zahofi

14.00 hod. Koncert Podorlického lazeriského orches-
tru Vamberk - na navsi

15.00 hod. Mozna prijde i kouzelnik ...? Mr. CARLO
- nanavsi

\ X1

Sponzori:

LESYC

A

www.orlickezahori.eu
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V posledni dekadé historie
kopané v naSsem mésté neni
od véci pfipomenout rokytnicky
Union. Zde se totiz zacina rodit
fenomén ve mésté dosud neby-
valy a sice div€i kopana. Zpo-
¢atku je tento napad pfijiman
s Usmévy, ale dév€ata v nasle-
dujicich letech udélaji pro pro-
pagaci mésta vic nez vSechna
muzstva v letech minulych. At
uz je to ucast na mezinarodnich
turnajich v Holandsku, Francii,

Anglii nebo Dansku. | na me-
zinarodnich turnajich v tuzem-
sku se utkavaji s véhlasnymi
soupefi jako je Arsenal Londyn
nebo Rapid Viden. Hlavné pak
v roce 2001 postupuji do nej-
vyS8i soutéze své kategorie - 1.
ligy. Tu po roce opoustéji, aby se
v roce 2003 vratily a tuto soutéz
si uzivaji do roku 2007, kdy jako
zakyné v celostatnich soutézich
kon¢i. Od roku 2005 totiz hraji 3.
ligu Zen a tu s prestavkou jed-

noho ro¢niku, kdy se podivaji
do ligy druhé, hraji dodnes.
Jejich muzsti kolegové zatim
hraji okresni 4. tfidu, kterou si
zpestfi tfiletou UCasti ve stejné
soutéZi okresu Usti nad Orlici.
V roce 2002 pfivazeji 2. misto
z Turnaje Rokytnic a pozdéji tuto
soutéz dokonce na domaci padé
vyhravaji. V roce 2007 kongi
z finan¢nich dlvodd ¢&innost.
Tento stav by mél trvat do letos-
niho roku, kdy by muzstvo muzu

Q DruzZstvo starsich Zakyri Unionu Rokytnice v Orlickych horach na mezinarodnim tur-

HOR

Sedesat let kopané v Rokytnici
v Orlickych horach

"

meélo opét zacit existovat a hrat
mistrovské soutéze.

1.FC Rokytnice v O.h. se za-
tim pohybuje v klidnych vodach
okresniho pfeboru 2. tfidy. Tato
pohoda v$ak kon¢i na zavér se-
zony 2005-2006, kdy prvni muz-
stvo obsazuje posledni misto
a nasleduje pad o soutéz niz. V té
se ale nastésti ohfeje pouze jed-
nu sezonu a v roce 2007 se opét
vraci do nejvyssi soutéze okre-
su. Zde puUsobi az do dnesnich
dni se stfidavymi uspéchy, kdy
se umistuje vesmés ve stredu
tabulky. V soucéasnosti v klubu
kromé prvniho muzstva plsobi
druzstva dorostu, starSich zaka,
elévi a pripravky. V soucas-
né dobé se vsak celé fotbalové
hnuti potyka s nedostatkem jak
financi, tak s nedostatkem lidi.
Dukazem toho je skutec¢nost, ze
rokytnicti zaci v sou¢asné dobé
hraji soutéz na usteckém okrese
a dorostenci spole¢nou soutéz
s okresem Nachod. Tak nezbyva
nez si jen prat, aby reorganizace
mladeznickych soutézi, ktera se
pfipravuje od pfisti sezony, pfi-
nese novy vitr do plachet nejen
rokytnické kopané, které je v le-
toSnim roce Sedesat dlouhych
let, a jejiz historii jsme se v na-
Sich vzpominkach po cely pllrok
snazili pfiblizit. Lze si jen pfat,
aby se pfi dalSim jubileu (tfeba
jiz za deset let) nachazel v jesté
lepSim postaveni nez je tomu dn

naji ,Barum Continental cup 2001“v Brné. es. zm
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